
                                                                                                                                                        

Associazione Solearia,   Passepartout   

Via dei Giardini, 2, 06037, Foligno (PG)  V. F.lli Cairoli 24, 06125 Perugia 

Tel. 328/6178307, soleearia@gmail.com         cell 346 5789327, info@passepartout-abn.it 

  

Programma 7 marzo 2010 
“Passa un treno lungo lungo. Camminate giochi e racconti per scoprire i segreti della Vecchia 

Ferrovia e di sua Sorella” 
Escursione a piedi per passeggeri da 4 a 90 anni  
*per passeggeri di età inferiore ai 4 anni si consigliano zainetti o passeggini robusti.  
 
Punto di ritrovo: Borgo Cerreto (ponte sul Nera)  
 
Orario: ore 9.30-12.00  
 
Descrizione “Passa un treno lungo lungo”grandi e piccoli verranno invitati a formare un treno tutto nuovo, 
fatto di persone, di colori, di giochi, di strani oggetti disseminati lungo il percorso, e di osservazioni molto 
originali Un treno che viaggia lento perché i passeggeri cammineranno a piedi per vedere da vicino e 
scoprire “i segreti della Vecchia Ferrovia e di sua Sorella”.  
Punto di partenza “Casaletto” (vicinanze di Borgo Cerreto) la lunghezza del percorso verrà adeguata all’età e 
alle capacità dei partecipanti.  
 
Informazioni:Associazione Solearia 328/7617807, soleearia@gmail.com, Passepartout 346/5789327 
info@passepartout-abn.it 

 
 SCHEDA attività escursionistica 

 

Attivita’ Passa un treno ..lungo lungo!  

Escursione a piedi e giochi con possibilità di soggiorno.  

 

Modalità* Percorso a piedi durante il quale i partecipanti faranno dei giochi 
singolarmente, in gruppo a squadre. 

Difficoltà’* Facile 

Durata attività * 2 ore e mezza ca. 

Quando 7 marzo 2010 

A chi è rivolta** Famiglie con bambini, bambini accompagnati da adulti. 

Motivazioni Esperienza ludica e rilassante, permette di vivere un’attività educativa 
formativa e divertente per adulti e bambini 

Età minima 4 anni (i bambini più piccoli sono i benvenuti purché sistemati su passeggini 
con ruote robuste o zainetti appositi) 

Anziani (si/no) Si, come accompagnatori 
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Disabili fisici Si se possono camminare 

Disabili psichici Si 

Requisiti richiesti I bambini devono sempre essere accompagnati da un  adulto, che può 
accompagnare più di un bambino 

 

Abbigliamento consigliato Giacca per la pioggia, cappello per sole, pile/felpa/maglione, pantaloni adatti 
a camminare, scarpe da trekking, eventualmente da ginnastica con la suola 
ammortizzata, NO SUPERGA E SIMILI. Ricambio completo. 

Attrezzatura fornita: Cestino pranzo o cestino merenda fornito dall’organizzazione. 

Attrezzatura da portare Zainetto, acqua, fazzoletti, eventuali farmaci personali 

N. partecipanti min. 6 

N. partecipanti max. 30 

Orario  9.30 – 12.00 

Luogo di ritrovo Borgo Cerreto „Casaletto“ 

Come arrivare Chiedere al momento della prenotazione, per chi soggiorna dal giorno prima 
in ostello www.latanaliberatutti.it verranno fornite indicazioni in loco. 

Animali Cani solo se di buona indole, dotati di museruola e guinzaglio. Se il cane 
abbaia agli animali è meglio non venga. 

Sistemazione ricettiva Presso l’ostello “La Tana libera Tutti” Cannara (PG) www.latanaliberatutti.it; 
info@latanaliberatutti.it 
Pernottamento con colazione pagano solo gli adulti € 25,00. Possibilità di 
cenare all’arrivo di sabato 6 marzo. 
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